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Consejos para ayudarle a elegir  

¿Necesita ayuda para elegir un plan de salud? 

Usted debe elegir uno de estos planes de salud: [PLAN NAMES]. 

 

Entérese de sus opciones: 

 Lea Sus opciones de planes de salud, para enterarse de los servicios de cada 

plan. Cada plan tiene los mismos beneficios de salud básicos, pero podrían 

tener beneficios adicionales diferentes. 

 Lea Cómo inscribirse en un plan de salud, para ver cómo inscribirse (hacerse 

miembro) en un plan de salud. 

 

Averigüe con qué planes de salud trabajan sus proveedores de cuidados de salud: 

 No importa qué plan elija, usted puede conservar su Asistente personal, si tiene 

uno ahora. 

 ¿El plan de salud tiene la institución de cuidados a largo plazo (hogar para 

personas mayores) donde usted vive? 

 ¿El plan de salud tiene sus proveedores de servicios de excepción, como 

servicios de ama de casa y sistemas de respuesta a emergencias en el hogar?  

Para averiguarlo, llámenos al 1-877-912-8880 (TTY 1-866-565-8576). 

La llamada es gratuita. Llame de lunes a viernes de 8 a.m. a 7 p.m.  
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Averigüe si un plan de salud de Medicare-Medicaid sería una mejor opción para 

usted. Usted puede obtener todos sus beneficios de Medicare, Medicaid y de 

medicamentos de receta de un sólo plan de salud. 

Para saber más sobre los planes de salud de Medicare-Medicaid, llámenos al 

1-877-912-8880 (TTY 1-866-565-8576). La llamada es gratuita. Llame de lunes a 

viernes de 8 a.m. a 7 p.m. 
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